
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ul. Rydza – Śmigłego 3/1, 65-610 Zielona Góra 

tel. 68 32 455 95, kom. 512 092 316, kolonie@ptkraj.pl 



MIEJSCOWOŚĆ OŚRODEK ZDJĘCIE OŚRODKA OPIS OBIEKTU ŚWIADCZENIA TURNUSY 
KOSZT  

UDZIAŁU 

OŚRODKI NAD MORZEM 

GDAŃSK 
BURSA 

GDAŃSKA 

 

O obiekcie: Sezonowe Schronisko Młodzieżowe. 
Duży budynek, obiekt czysty, dogodne położenie – 
blisko komunikacji miejskiej.  
Pokoje: 2-4 os. – węzły sanitarne na kondygnacji. 
Czyste, dobrze wyposażone. 
Wyżywienie: 3 posiłki + podwieczorek – bufet 
szwedzki. Smaczne, dzieci chwalą jakość. 
Atrakcje: wspaniałe zabytki Gdańska i Trójmiasta, 
zoo, Westerplatte, Park Rozrywki „Hewelianum”, 
wycieczka na Półw. Helski, Oliwa – katedra, Gdynia 
– ORP „Błyskawica”, plaża nadmorska Brzeźno. 

Pobyt 
Transport 

Opieka Kadry 
Program Pobytu 

Programy 
Dodatkowe 

Program 
Profilaktyczny 
Ubezpieczenie 

10 dni 2 541 
1 os./zł 

 
 

GOŚCINO 
k/Kołobrzegu 

 
 
 

BAZA 
KOLONIJNA  

„BOSMAN III” 

 O obiekcie: Internat Zespołu Szkół, w odległości 15 
km do Kołobrzegu, spokojna okolica. Dysponuje 
bardzo rozbudowanym zapleczem rekreacyjnym. 
Dojazd autokarem na plażę. 
Pokoje: 4 os. – węzły sanitarne na kondygnacji. 
Czyste, odnowione. 
Wyżywienie: 3 posiłki + podwieczorek – bufet 
szwedzki. Bardzo dobre wyżywieniu dla dzieci. 
Atrakcje: dwa Parki Rozrywki: „Pomerania” i „Dziki 
Zachód”, rejs statkiem, Park Wodny „Millenium” – 
zabawa, kręgielnia, Atrakcje Kołobrzegu. 

Pobyt 
Transport 

Opieka Kadry 
Program Pobytu 

Programy 
Dodatkowe 

Program 
Profilaktyczny 
Ubezpieczenie 

10 dni 2 653 
1 os./zł 

JAROSŁAWIEC 

OŚRODEK 
WCZASOWO - 

KOLONIJNY 
„BARKA” 

 

 

O obiekcie: Budynek główny lub domki 
campingowe (drewniane), centralna część 
Jarosławca – do morza 300m. Dysponuje bardzo 
dobrym zapleczem kolonijnym.  
Pokoje: 4-6 os. z łazienkami i TV. Zadbane. 
Wyżywienie: 3 posiłki + podwieczorek – bufet 
szwedzki. Domowe, bardzo dobre. 
Atrakcje: wydmy – Słowiński Park Narodowy, 
Aquapark „Panorama Morska” – znany park 
wodny, Darłowo, Park Edukacji „Leonardia”. 

Pobyt 
Transport 

Opieka Kadry 
Program Pobytu 

Programy 
Dodatkowe 

Program 
Profilaktyczny 
Ubezpieczenie 

10 dni 2 771 
1 os./zł 



 

MRZEŻYNO 
CENTRUM 
REKREACJI 
„GEOVITA” 

 

O obiekcie: Zespół 4 budynków kolonijnych – 
samodzielne dla grupy do 50 osób. Centralna część 
Mrzeżyna – do morza 300m. Dużo zieleni, blisko do 
centrum i promenady w porcie. Obiekt dobrze 
przygotowany do obsługi grup kolonijnych. 
Pokoje: 3-5 os. z łazienkami. Bardzo dobry 
standard. 
Wyżywienie: 3 posiłki + podwieczorek – bufet 
szwedzki. Wyśmienite posiłki – opinie dzieci. 
Atrakcje: wesołe miasteczko, kino, latarnia morska 
w Niechorzu, Aquapark „Zalewski”, Rewal – Park 
Wieloryba, Kołobrzeg i Park Rozrywki „Dziki 
Zachód”. Rejs statkiem, basen, uczta gofrowa. 

 

Pobyt 
Transport 

Opieka Kadry 
Program Pobytu 

Programy 
Dodatkowe 

Program 
Profilaktyczny 
Ubezpieczenie 

10 dni 2 693 

1 os./zł 

WISEŁKA 
OŚRODEK 

KOLONIJNY 

„STAŚ” 

 

O obiekcie: budynek kolonijny i murowane domki 
campingowe. Duży teren porośnięty lasem, do 
morza 1000m, do jeziora 800m. W otoczeniu lasów 
Wolińskiego Parku Narodowego, bardzo dobra 
baza dla pobytów grup dzieci i młodzieży. 
Pokoje: budynek – pok. 3-4 os. z łazienkami, domki 
camping. – 3 pok. 2-4 os. i pełny węzeł sanitarny. 
Wyżywienie: 3 posiłki + podwieczorek – bufet 
szwedzki. Wyżywienie różnorodne, bardzo dobre. 
Atrakcje: Woliński Park Narodowy - przyroda,  
jeziorko Turkusowe, Międzyzdroje: żubry, Aleja 
Gwiazd, molo, Świnoujście – Fort Gerharda, rejs 
statkiem, Muzeum Rybołówstwa, Stawa Młyny, 
promenada, Wolin – spotkanie z Wikingami, 
Kamień Pom. – katedra, historia kondensatora. 

 

Pobyt 
Transport 

Opieka Kadry 
Program Pobytu 

Programy 
Dodatkowe 

Program 
Profilaktyczny 
Ubezpieczenie 

10 dni 2 615 
1 os./zł 

OŚRODKI NAD JEZIORAMI 

POŁCZYN 
ZDRÓJ 

DOM 
WCZASÓW 

DZIECIĘCYCH 

 

O obiekcie: budynek położony w centrum 
uzdrowiska, blisko Parku Zdrojowego. Obszar 
Drawskiego Parku Krajobrazowego – Szwajcaria 
Połczyńska. Kameralny. 
Pokoje: 3-5 os. z łazienkami. Odnowione, dobrze 
wyposażone. 
Wyżywienie: 3 posiłki + podwieczorek – bufet 
szwedzki. Wyżywienie, dobre, smaczne. 
Atrakcje: zabiegi uzdrowiskowe, Skansen 
„Sławogród”, prezentacje pożarnicze, spotkanie z 
policjantem, z leśnikiem na wieży widokowej, kino, 
czyste jeziora – kąpieliska, Park Zdrojowy. 

 

Pobyt 
Transport 

Opieka Kadry 
Program Pobytu 

Programy 
Dodatkowe 

Program 
Profilaktyczny 
Ubezpieczenie 

10 dni 2 598 
1 os./zł 



 
 

TUCHOLA 
 
 
 

INTERNAT 
TECHNIKUM 

LEŚNEGO 

 

O obiekcie: Internat Technikum Leśnego - budynek 
dwuskrzydłowy, pięknie odnowiony, w samym 
centrum, w obiekcie akcenty leśne, różnorodna 
baza lokalowa na zajęcia dla grup kolonijnych. 
Pokoje: 2-3 os. z umywalkami, pozostałe węzły 
sanitarne na kondygnacji. Bardzo zadbane, czyste  
i ładnie urządzone.  
Wyżywienie: 3 posiłki + podwieczorek – bufet 
szwedzki. Wyżywienie domowe. 
Atrakcje: kręgielnia, park linowy, spotkanie z 
sokołami, Toruń – wycieczka, leśny survival, znane 
Charzykowy, kąpiele – jezioro Głęboczek. Park 
Rozrywki Górnicza Wioska. Chojnice – 
Eksperymentatorium. 

 
Pobyt 

Transport 
Opieka Kadry 

Program Pobytu 
Programy 

Dodatkowe 
Program 

Profilaktyczny 
Ubezpieczenie 

10 dni 2 676 
1 os./zł 

 
 

LUBIATÓW 
 
 
 

OŚRODEK 
WYPOCZYNKOWY 

„UZIK” 

 

O obiekcie: Ośrodek położony jest nad jeziorem 
Sławskim, dwa budynki,  obiekt kameralny, bardzo 
blisko do jeziora. Duży teren, spokój. 
Pokoje: Pawilon noclegowy – pokoje 2-4 os. z 
łazienkami, część w systemie „studio” oraz w 
budynku głównym - pokoje 2-5 os. z węzłami 
sanitarnymi na kondygnacji. Czysto i przytulnie. 
Wyżywienie: 3 posiłki + podwieczorek – bufet 
szwedzki. W OW „Sabat” – w pobliżu. 
Atrakcje: ABC żeglarstwa, kajaki, rowery wodne, 
ptasie obserwacje, wieża „Joanna”, poznajemy 
pogodę – zw. Stacji Instytutu Meteorologii, 
wycieczki do Zielonej Góry: Planetarium, Centrum 
Przyrodnicze i do Nowej Soli – Park Krasnala.  

 
Pobyt 

Transport 
Opieka Kadry 

Program Pobytu 
Programy 

Dodatkowe 
Program 

Profilaktyczny 
Ubezpieczenie 

10 dni 2 365 
1 os./zł 

 
 

LUBIATÓW 
 
 
 

OŚRODEK 
WYPOCZYNKOWY 

„SABAT” 

 

O obiekcie: Sabat leży nad jeziorem Sławskim,  
u początku Obrzycy. Budynki i domki campingowe. 
Duży teren – 3,5 ha porośnięty drzewami i zielenią. 
Własna plaża. Teren ogrodzony, bezpieczny. 
Pokoje: Pawilon noclegowy (parter i piętro I) – 
pokoje 3-4 os. z umywalkami, pozostałe węzły 
sanitarne na kondygnacjach. Obiekt zadbany, 
pokoje przytulne. 
Wyżywienie: 3 posiłki + podwieczorek – bufet 
szwedzki. Smacznie i domowo. 
Atrakcje: sporty wodne: kajaki, rowery wodne, 
ptaki – spotkanie z ornitologiem, wieża „Joanna”, 
tajniki pogody – zw. Stacji Instytutu Meteorologii, 
wycieczki do Wolsztyna i na Pojezierze Łagowskie: 
Parowozownia, Międzyrzecki Rejon Umocniony, 
Zamek Joannitów oraz Zielona Góra - Nowa Sól: 
Palmiarnia, Ratusz,  bachusiki, Park Krasnala.  

 
Pobyt 

Transport 
Opieka Kadry 

Program Pobytu 
Programy 

Dodatkowe 
Program 

Profilaktyczny 
Ubezpieczenie 

10 dni 2 398 
1 os./zł 



OŚRODKI W GÓRACH 

GŁUCHOŁAZY 

KOMPLEKS 
TURYSTYCZNY 

SUDETY – 
OŚRODEK 

„BANDEROZA” 

 

O obiekcie: Duży kompleks kolonijny – 4 pawilony. 
Świetnie przygotowany do obsługi pobytów dzieci 
– bardzo bogata infrastruktura lokalowa, 
rekreacyjna i pobytowa. Przy granicy z Czechami, 
teren – Góry Opawskie. 
Pokoje: 4-6 os. z łazienkami. Urządzone pod 
potrzeby kolonistów. Czyste, ładne.  
Wyżywienie: 3 posiłki + podwieczorek – bufet 
szwedzki. Wyżywienie bardzo smaczne, 
różnorodne. 
Atrakcje: płukanie złota, grota solna, łuki, basen, 
rajd z pochodniami, zwiedzamy „Śląski Rzym”, 
wejście na Biskupią Kopę, czeskie smakołyki, 
kompleks „Nad Białką” – zabawa. 

 
Pobyt 

Transport 
Opieka Kadry 

Program Pobytu 
Programy 

Dodatkowe 
Program 

Profilaktyczny 
Ubezpieczenie 

10 dni 2 492 
1 os./zł 

 
 

ZAWOJA 
 
 
 

OŚRODEK 
WYPOCZYNKOWY 

„ZAWOJANKA” 

 

O obiekcie: budynek o regionalnej, drewnianej 
architekturze. Zawoja – Wilczna – bardzo dobry 
punkt wyjścia na szlaki Babiogórskiego Parku 
Narodowego. Bogata baza do organizacji zajęć 
kolonijnych i rekreacyjnych – mały basenik. 
Pokoje: 3-5 os. z łazienkami i TV. Przestronne. 
Wyżywienie: 3 posiłki + podwieczorek – bufet 
szwedzki. Wyżywienie bardzo dobre, dostosowane 
do potrzeb dzieci. 
Atrakcje: warsztaty z sianem, Park Daniela 
Czarnego, wjazd kolejką krzesełkową, Park 
Rozrywki „Rabkoland”, wycieczka do Wadowic, 
poznajemy pracę górali – wyrób oscypka, przyroda 
Babiogórskiego Parku Narodowego – wodospad na 
Mosornym Potoku, survival. 

 
 

Pobyt 
Transport 

Opieka Kadry 
Program Pobytu 

Programy 
Dodatkowe 

Program 
Profilaktyczny 
Ubezpieczenie 

10 dni 2 640 
1 os./zł 

INFORMACJE 

POLSKIE TOWARZYSTWO KRAJOZNAWCZE 
65-610 Zielona Góra, ul. Rydza – Śmigłego 3/1 

tel. 68 32 455 95, kom. 512 092 316, e-mail: kolonie@ptkraj.pl 

Więcej na www.kolonieprofilaktyczne.pl 



Zadanie możemy zrealizować w ramach odpłatnej działalności pożytku publicznego Stowarzyszenia lub nieodpłatnej w 
ramach otwartych konkursów dla organizacji w oparciu o ustawę o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie 
oraz o zdrowiu. 
W takiej sytuacji prosimy o zwrotną informację o ogłoszonym konkursie na adres nasze poczty elektronicznej:  
kolonie@ptkraj.pl lub tel. 68 32 455 95. 

                                                                                                                         Dziękujemy za zainteresowanie się Naszymi koloniami 

 


